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В КАМЕННОГОРСК 
ЗА ОЗДОРОВЛЕНИЕМ!

ГЕРОЯМИ НЕ РОЖДАЮТСЯ, 
ГЕРОЯМИ СТАНОВЯТСЯ!

ТЕЛЕПРОГРАММАВЫПЛАТЫ И ЛЬГОТЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ: 
СКОЛЬКО МОЖНО ПОЛУЧИТЬ 
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Экотропы 
Ленинградской 
области
ВЕСНА ПРИШЛА ВМЕСТЕ С НАСТРОЕНИЕМ. 
А НАСТРОЕНИЕ ТАКОЕ, ЧТО ХОЧЕТСЯ КУДА-ТО ПОЕХАТЬ, ДА ЧТО-ТО УВИДЕТЬ.
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ТРАНСПОРТНЫЕ 
УСЛУГИ
Пассажирские пере-
возки. Заказ автобусов. 
Тел.: 89817237073.

Экскаватор-погрузчик 
Volvo BL71B JCB КамАЗ 10 
куб., кран-манипулятор 
г/п 2 т. Песок, щебень. 
Вывоз мусора, доставка 
колец. Тел.: 89219825515, 
Татьяна.

Грузоперевозки, пере-
езды, вывоз старой ме-
бели. Мебельный фургон 
длина 4,30 м; высота 2,20 
м; 20 м3 до 2,5 т. Выборг, 
Лен. обл., СПб, Россия. Тел.: 
89219858102, 89500175384.

ТРАНСПОРТ
Куплю

Куплю мотоцикл Иж, Ява, 
Минск и др., а также мопе-
ды и мотороллеры СССР. 
Тел.: 89213413349.

НЕДВИЖИМОСТЬ
Продам

Комната 12,8 м2 
в  3-комн. кв., пр-т Победы, 
панель, 1987 г. п., 3/5 этаж, 
общ. 70,6 м2, кухня 8,6 м2, 
МОП 19,3 м2, СУР. Общ. до-
левая собственность, доля 
в праве 23/71. В шаг. до-
ступности школа, детсад, 
рынок, магазины, транс-
порт. Цена: 1 100 т. р. Тел.: 
89650107110; 89052012717. 

Комната 17,1 м2 в 2-комн. 
кв., пгт. Советский, 137 сер., 
2/5 этаж, общ. 52,6 м2, кух-
ня 8,3 м2, СУР, комнаты 
изолир. 17,1/12,6 м2). Ком-
ната с лоджией. Хор. сост. 
Чистые подъезды. В шаг. 
доступности школа, дет-
сад, муз. школа, магазины, 
почта, банк. Хор. трансп. 
сообщение. Постоянно 
рейс. автобусы (интервал 
20-30 мин.), авт. останов-
ка рядом. До Выборга 25 
км, до СПб 140 км. Цена: 1 
000 т. р. Тел.: 89650107110; 
89052012717.

1-комн. кв., ул. Гагарина, 
д.37, 3/5 этаж, общ. 40 м2, 
кухня 11 м2 с лоджией, 
комната 20 м2 с лоджи-
ей, СУС. Мебель и техника 
остаются. Просто прода-
жа. Цена: 3 650 т. р. Тел.: 
89213245213.

2-комн. кв., пос. Север-
ный, дерев. дом, кухня 12 
м2, комнаты изолир. 14 и 
12 м2, СУС 7 м2, хор. ре-
монт, отопление, вода, 
канализация. Оформлен 
участок. Приличные со-
седи. Цена: 2 100 т. р. Тел.: 
89213245213.

2-комн. кв., пос. Вещево, 
2 этаж, общ. 43,7 м2, комна-
ты 15,3 и 13,5 м2, кухня 5,8 
м2. Цена: 1 200 000 р. Тел.: 
89213542185.

3-комн. кв. 137 сер., общ. 
74 м2, комнаты изолир. 17 
+ 17 + 14 м2, лоджия, кухня 

9 м2, СУР, кладовка. Ремонт. 
Оч. теплая. Во дворе дет. 
площадка, рядом 2 школы, 
детсад, магазины, останов-
ки. Цена: 6 200 т. р. Тел.: 
89213245213.

3-комн. кв., пр-т Победы 
(р-н бывш. Южного рын-
ка), панель, 1971 г. п., 1/5 
этаж, общ. 61,2 м2, жил. 
44,9 м2, комнаты изолир. 
17,3/17,1/10,5 м2, кухня 5,3 
м2, СУР. В шаг. доступности 
магазины, детсады, школы, 
рынок, транспорт. Ипоте-
ка, субсидии, материнский 
капитал. Сотрудничаем 
с  банками, поможем одо-
брить ипотеку. Цена: 5 
900 т. р. Тел.: 89052012717, 
89650107110.

3-комн. кв., ул. Север-
ный Вал (Ратушная пл.), 
3/5 этаж, общ. 116 м2, жил. 
67,8 м2 (32,3+17,9+17,6 
м2), кухня 14,6 м2, 2 сануз-
ла (7,3 и 1,5 м2), прихожая 
21,2 м2, гардеробная 3,9 
м2. 2-камерные ст/пакеты, 
приточно-вытяжная вен-
тиляция, многоступенча-
тая система очистки воды, 
противопожарные систе-
мы. В цокольном этаже 
подсобные помещения для 
пользования владельцами 
квартир. Подземн. паркинг, 
системы видеонаблюдения 
и контроля доступа, лифты. 
Парковочное место в  под-
земном паркинге - при-
ятный бонус при покуп-
ке. Цена: 12 000 т. р. Тел.: 
89052012717, 89650107110.

Продам гараж у  ветле-
чебницы. Тел.: 89215519207.

Земельный участок, СНТ 
«Центральный», пос. Се-
лезнёво, 11 сот., эл-во 15 
кВт. Цена: 500 000 р. Тел.: 
89213686206, Людмила.

Участок в собственности, 
12 сот., СНТ «Ханнила», Ка-
менногорское поселение. 
Выход на озеро с участка, 
от ж/д ст. Никифоровское 
1 км. Цена: 480 000 р. Тел.: 
89218849923.

Участок 12 сот. с жилым 
домом, пос. Кравцово, соб-
ственность, земли насел. 
пунктов под ИЖС, дом 45 
м2, надворные постройки. 
Теплый дом, все удобства, 
эл-во 15 кВт, печное ото-
пление, локальная кана-
лизация. 1-й этаж: кухня-
гостиная 10,3 м2 с печью, 
пристройка 12 м2, веран-
да 9,6 м2, туалет. 2-й этаж: 
мансардная комната 12 
м2. Баня, вместит. погреб, 
колодец. В 1 км озеро для 
купания, в 1,5 км р. Селез-
невка. Хор. трансп. сооб-
щение (автобус, электрич-
ка). Цена: 3 500 т. р. Тел.: 
89052012717, 89650107110.

Зимний дом, от хозяина, 
собственность, с правом 
прописки. Электроэнергия 
15 кВт. Тел.: 89213911521.

В СНТ «Петровское» про-
дается участок 8,7 сот. Жи-
лой дом 56 м2, бревенча-
тый с мансардой, теплый, 
с сайдингом. Баня из бруса 

с мансардой, с сайдингом. 
Дом и участок приватизи-
рованы, прочистка. Ото-
пление печное, колодец. 
Адрес: Круговой проезд, 
д.13. Тел.: 89111202146, 
Алексей.

Куплю

Комната в пос. Кали-
нина, Харитоново, Се-
лезнево, в Выборге. Тел.: 
89213686206, Людмила.

1-комн. кв. в г. Выбор-
ге. Любой этаж, рассмо-
трю все варианты. Тел.: 
89214334349.

1-комн. квартира в Вы-
борге. Тел.: 89213686206, 
Людмила.

Квартира в Выбор-
ге, от собственника, 
в любом сост. Рассмо-
трю все варианты. Тел.: 
89650107110.

СРОЧНО квартира в  го-
роде или поселках, в  лю-
бом сост. Рассмотрю все 
предложенные вариан-
ты. Тел.: 89213788708; 
89062755717.

Квартира, комната: Лен. 
область, г. Выборг, г. СПб. 
От собственника, в лю-
бом сост. Тел.: 9880850, 
89602400050, Дмитрий 
Кренглевский.

Дача, дом в Выборге 
или в прилегающем рай-
оне. Для себя, рассмотрю 
разные варианты. Важна 
удобная трансп. доступ-
ность. Тел.: 89052012717.

Зем. участок, дом, дача: 
Лен. область, г. Выборг, 
г. СПб. От собственника, 
в любом сост. Тел.: 9880850, 
89602400050, Дмитрий 
Кренглевский.

Сниму

Квартира от собственни-
ка в г. Выборге. Порядоч-
ная семейная пара. Тел.: 
89533687956.

Организация снимет 
квартиры в г. Выборге 
для работников и  со-
трудников ИТР: 2,3- комн. 
На разные сроки, до-
стойная оплата. Тел.: 
89500042744.

Сдам

2-комн. кв., пос. Калини-
на, 4/5 этаж, меблирован-
ная. Аккуратной семье без 
животных, на длительный 
срок. Цена: 7 т. р. + ком. 
услуги 3≈5 т. р. Тел.: 23144 
с 16 до 21 час.; 8(81378) 
23179. 

ТОВАРЫ
Продам

Дрова колотые разных 
пород, с доставкой. Пе-
сок, отсев, щебень, торфо-
грунт, торф, земля, опил-
ки, вывоз мусора. Тел.: 
89219803460.

Дрова колотые: ольха, 
осина, береза. Опилки. Куб 
складной. Пилим, колем 
по вашим размерам. До-
ставка от 3 кубов. А также 
доставка: песок, щебень, 
ПГС, отсев, ЩПС, земля, 
торф, торфосмесь. Вывоз 
мусора. Тел.: 89219661493, 
Николай.

Дрова колотые с достав-
кой. Тел.: 89214051393.

Щебень, торф, на-
воз, песок, ПГС с достав-
кой экскаватором. Тел.: 
89214051393.

Растения для сада 
и  ландшафтного дизай-
на. Хвойные, лиственные, 
кустарники, плодовые. 
Без посредников. Напря-
мую из питомника. Тел.: 
+7(812)2235067.

Куплю

Радиодетали, измерит. 
приборы, ген. лампы, 
платы, разъемы, микро-
схемы, реле и др. Тел.: 
89167394434.

РАБОТА
Требуются

В мебельный салон «Эле-
гия» на постоянную рабо-
ту: сборщик мебели, 2/2. 
Тел.: 89052013279.

Хобби-Авто приглаша-
ет на работу на Легковую 
СТО Автослесаря. Требова-
ния: опыт работы от 1 года, 
знание тех. устройства ав-
томобиля. Обязанности: 
обслуживание легкового 
и  коммерческого авто-
транспорта. Условия: гра-
фик 2/2, высокий уровень 
оплаты, трудоустройство 
по ТК РФ, компенсация 
питания 50%, спецодеж-
да, обучение и повыше-
ние квалификации за счет 
компании. Дружный кол-
лектив. г. Выборг, Ленин-
градское шоссе, д. 62. Тел.: 
89312994732.

Хобби-Авто приглашает 
Автодиагноста на грузо-
вую СТО. Требования: опыт 
работы от 3 лет, начальные 
или средние знания тео-
рии ДВС (в идеале - глу-
бокие), желание, возмож-
ность и способность к са-
мообучению, умение раз-
бираться в электрообору-
довании, свободно читать 
электросхемы; пользо-
ваться компьютером, элек-
тронными базами и другой 
справочной литературой, 
диагностическими при-
борами и оборудованием, 
приветствуются знания 
электроники. Обязанно-
сти: диагностика блоков 
ЭБУ, поиск и устранение 
неисправностей, связан-
ных с электрикой. Условия: 
график 2/2, высокий уро-
вень оплаты, трудоустрой-
ство по ТК РФ, компенса-
ция питания 50%. Дружный 
коллектив. Приглашаем на 
собеседование: г. Выборг, 
Ленинградское шоссе, д. 
76. Тел.: 89218945582.
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Лейтенант внутрен-
ней службы Кирилл 
Владимирович Ко-

сарев, начальник караула 
53-й ПСЧ, рассказал детям 
о противопожарной без-
опасности. Обсудили не 
только правила безопас-
ности, но также порядок 

действий при пожаре или 
задымлении в квартире. 
А также обсудили реаль-
ные случаи из жизни ребят, 
разобрались в том, чем от-
личается гражданский 
противогаз от пожарного 
и почему он не поможет 
при пожаре.

В ходе беседы выяс-
нилось, что дома у совре-
менных детей почти нет 
стационарных телефонов. 
Однако о номерах телефо-

нов пожарной службы все 
равно поговорили. Кстати, 
в случае пожара или задым-
ления, все еще нужно наби-
рать 01, или 101, или 010.

Школьники смогли даже 
проверить Кирилла Вла-
димировича на профпри-
годность. После рассказа 
о постоянной готовности 
пожарных к вызову, на-
чальник караула продемон-
стрировал, как за 20 секунд 
облачиться в рабочее об-

мундирование. Обратный 
отсчет вели всем классом.

В ходе лекции ребята 
смогли также получить 
ответы на свои вопросы. 
Оказалось, что в случае 
если пожар заблокировал 
выходы из квартиры, эва-
куироваться по карнизу не 
стоит. Лучше всего в этом 
случае выйти на балкон, 
по пути закрыв за собой 
все двери. Во-первых, там 
больше свежего воздуха. 

А во-вторых, в случае если 
пожарные увидят на бал-
коне ребенка, они в пер-
вую очередь займутся его 
спасением. В случае же если 
балкона в квартире нет, эва-
куироваться надо в ванную 
комнату. Там, как правило, 
меньше всего горючих ма-
териалов. 

Подобные уроки, на-
правленные на подготовку 
детей к действиям в экстре-
мальных ситуациях, будут 

проводиться в течение всего 
учебного года. Сотрудники 
МЧС, совместно с препода-
вателями образовательных 
учреждений расскажут де-
тям о пожарной безопасно-
сти, о правилах поведения 
на водных объектах в раз-
ное время года, о безопас-
ности в социальных сетях 
и об оказании первой по-
мощи пострадавшим 47
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Евгения Скачкова
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о пожарной безопасности
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ОБЛАСТНЫЕ ВЕСТИ
Подготовила Евгения Скачкова

ДВА РЕГИОНАЛЬНЫХ 
ТУРИСТИЧЕСКИХ ПРО-
ЕКТА ПОПАЛИ В ЧИС-
Л О  П О Б Е Д И Т Е Л Е Й 
КОНКУРСА-ПРЕМИИ 
«МАРШРУТ ПОСТРО-
ЕН».

Маршрут «Три дня 
на побег», раз-
работанный Ле-

нинградским областным 
отделением Всероссийского 
общества охраны природы, 
занял 5-е место в номина-
ции «Главный маршрут». 
Проект предполагает по-
гружение в дикую природу, 
посещение Линдуловской 
рощи, заказника «Раковые 
озера», озера Ястребиное 
и Кивипарка. Всего в этой 
номинации участвовало 
более 60 туристических 
маршрутов.

Описание маршрута 
обещает прогулку на лод-
ках при свете факелов, 
восхитительный вид на 
лес сквозь вершины елей, 
прогулку на лошадях 
и урок по скалолазанию. 
Действительно, ради та-

ких приключений стоит 
сбежать из города на 3 дня.

Лишь немного в общем 
рейтинге отстал маршрут 
«Каменистая тропа». Он 
занял 6-е место в номина-
ции «Зелёный маршрут». 
В этой номинации было 
представлено более 50 
участников. «Каменистая 
тропа» – экологический 
маршрут, проходящий по 
территории природного 
заказника «Кивипарк». 
Этот маршрут также был 
разработан Ленинград-
ским областным отде-
лением Всероссийского 
общества охраны природы 

в рамках регионального 
проекта «Тропа 47».

Часть тропы проходит по 
берегу Финского залива, по 
камням ледникового проис-
хождения к великолепной смо-
тровой площадке. Этот марш-
рут был открыт в прошлом 
году, а его протяженность 
составляет 12 километров.

Конкурс-премию ор-
ганизовала медиагруппа 
«Комсомольская правда» 
при поддержке Федераль-
ного агентства по туризму 
России. 47
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ВСЕРОССИЙСКОЕ ГО-
ЛОСОВАНИЕ ЗА ПРОЕК-
ТЫ БЛАГОУСТРОЙСТВА 
ПРОЙДЕТ С 15 АПРЕЛЯ ПО 
30 МАЯ.

В этом году в Ленобласти 
на голосование выно-
сятся проекты благо-

устройства из 29 населенных 
пунктов. Онлайн-голосование 
пройдет в рамках федераль-
ного проекта «Формирование 
комфортной городской среды» 
нацпроекта «Жилье и город-
ская среда». Организаторами 
выступают Минстрой и Мин-
цифры.

Это уже второй этап го-
лосования за проекты 2023 
года. Первый прошел с 7 по 
25 февраля, в ходе него были 
выбраны общественные терри-
тории, которые преобразятся 
в следующем году. В Выбор-
ге победил «Сад скульптур». 
Теперь, в ходе второго этапа, 
жителям предстоит выбрать 
один из двух разработанных 
дизайн-проектов благоустрой-
ства выбранной территории.

«Мы впервые провели та-
кое голосование в прошлом 
году. В нем приняли участие 
почти 10 миллионов человек, 
что говорит об актуально-
сти федеральной программы 
и о том, насколько активно 
наше общество при решении 
вопросов благоустройства тер-
риторий. Этот конкурс дает 
возможность услышать мнение 
граждан, которое первично при 
создании комфортной среды 
для жизни и отдыха. Поэтому 
одной из задач платформы яв-
ляется сбор мнений как мож-
но большего числа жителей 
России», – рассказал зампред 
правительства РФ Марат Хус-
нуллин.

Принять участие в голосо-
вании может любой житель 
страны старше 14 лет. Для 
этого достаточно зайти на 
портал 47.gorodsreda.ru в дни 
голосования либо прямо на 
виджете общественного голо-
сования «Госуслуги. Решаем 
вместе» на сайте городской 
администрации.

«В Ленинградской области 
жители с 15 апреля смогут 
выбрать дизайн-проекты бла-
гоустройства 29 обществен-
ных пространств: парков, 
набережных, многофункцио-
нальных спортивных и дет-
ских пространств. Участники 
голосования – Бокситогорск, 
Пикалево, Волосово, Вол-
хов, Сясьстрой, Всеволожск, 
Мурино, Кудрово, Янино-1, 
Энколово, Новое Девяткино, 
Выборг, Светогорск, Гатчина, 
Коммунар, Кингисепп, Кириши, 
Кировск, Шлиссельбург, От-
радное, Лодейное Поле, Луга, 
Подпорожье, Приозерск, Слан-
цы, Тихвин, Тосно, Никольское, 
Сосновый Бор», – отметил 
председатель комитета по 
ЖКХ Ленобласти Александр 
Тимков.

Ранее помощник главы 
районной администрации по 
развитию городской среды 
Олег Лиховидов обсудил пред-
стоящие работы со студента-
ми, которые разрабатывали 
дизайн-проект:

«В Саду скульптур, на мой 
взгляд, необходимо заменить 
опоры освещения, проложить 
новые кабели, добавить малые 
архитектурные формы, обно-
вить игровую зону. Конечно, 
следует привести в порядок 
скульптуры, украшающие 
сквер».

По его словам, никаких гло-
бальных изменений в сквере не 
произойдет. Эту территорию 
нужно привести в порядок, а не 
полностью изменить.

«Мы заинтересованы в том, 
чтобы услышать мнение жите-
лей о том, каким должно быть 
общественное пространство 
города Выборга, выбранное 
на рейтинговом голосовании. 
Архитекторы будут разраба-
тывать проект для реализации 
в 2023 году на основе результа-
тов встречи с жителями», – 
сообщили участники обсужде-
ния будущего проекта. 47
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В этом году планирует-
ся провести уборку на 

территории 1 647 памятни-
ков и мемориалов, а также 
привести в порядок после 
зимы парки, скверы, на-
бережные и другие обще-
ственные и дворовые про-
странства.

Готовность региона к се-
зону субботников губернатор 
Ленобласти Александр Дроз-
денко обсудил сегодня на со-
вещании с правительством.

«С 25 апреля по 9 мая 
приведем в порядок мемо-

риалы и памятные места. 
Не просто уберем мусор, 
но и покрасим, подремон-
тируем, где нужно. С 10 
по 31 мая пройдет серия 
субботников по уборке 
общественных террито-
рий и дворов. В них, как 
обычно, примут участие 
жители, волонтеры, со-
трудники комитето в 
администрации Ленин-
градской области и подве-
домственных организаций, 
представители местного 
самоуправления. Призы-
ваю всех поучаствовать», 
– сказал губернатор.

По традиции суббот-
ники в регионе пройдут 
в два этапа. Председатель 
комитета по ЖКХ Алек-
сандр Тимков пообещал, 
что информацию обо всех 
мероприятиях можно будет 
найти на сайтах районной 
администрации и органов 
местного самоуправления. 
Участников субботников 
обеспечат всем необходи-
мым: перчатками, метлами, 
ведрами, граблями, лопа-
тами, мешками для мусора, 
краской и кисточками.

Фото: lenobl.ru

В Ленобласти построили 
маршрут на природу

Ленобласть готовится 
к проведению субботников

Ленобласть готовится выбирать 
проекты благоустройства на 2023 год
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ОБЛАСТНЫЕ ВЕСТИ

ОТДЕЛЕНИЕ ПФР ПО 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГУ И ЛЕ-
НИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
ОБРАЩАЕТ ВНИМАНИЕ 
ЖЕНЩИН, ВСТАВШИХ НА 
УЧЕТ В МЕДИЦИНСКИЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ В РАННИЕ 
СРОКИ БЕРЕМЕННОСТИ: 
ИЗМЕНИЛИСЬ УСЛОВИЯ 
ОБРАЩЕНИЯ ЗА ЕЖЕМЕ-
СЯЧНЫМ ПОСОБИЕМ.

Если ранее за пособием 
можно было обращать-
ся с момента постанов-

ки на учет в медицинской 
организации, то с 1 февраля 
2022 года подать заявление 

в Пенсионный фонд для назна-
чения пособия следует только 
после наступления 12-й недели 
беременности.

Второе важное изменение 
заключается в том, что по-
собие теперь во всех случаях 
назначается и выплачивается 
с месяца постановки на учет 
в медицинской организации, 
но не ранее наступления 6 
недель беременности, до ме-
сяца родов или прерывания 
беременности включительно. 
Ранее такая норма действовала 
только для тех, кто подавал за-

явление в Пенсионный фонд 
в течение 30 дней с даты по-
становки на учет в медицин-
ской организации. Если же 
заявление поступало в ПФР 
по истечении 30 дней, то вы-
плата назначалась с момента 
обращения за ней.

Напомним, что право на 
такие выплаты имеют жен-
щины, если размер дохода на 
каждого члена семьи не превы-
шает величину прожиточного 
минимума на душу населения, 
установленную на 2022 год: 
в Санкт-Петербурге – 13 160 
руб. 20 коп., в Ленинградской 
области – 12 781 руб.

Размер пособия в Санкт-
Петербурге составляет 7 172 
руб. 30 коп., в Ленинградской 
области – 6 965 руб. 50 коп.

В Санкт-Петербурге и Ленин-
градской области такие выплаты 
получают почти 3 тысячи женщин.

Пресс-служба ОПФР 
по Санкт-Петербургу 

и Ленинградской области
Фото: istock.com

В конце марта 2022 года 
в деревне Ракопежи за-

вершена ликвидация огром-
ной свалки. Размер очищен-
ной площади – 9 гектаров, 
а объем накопившегося на 
ней мусора составил 757,5 
тысячи тонн.

Работы по ликвидации 
свалки прошли благодаря 
национальному проекту 
«Экология». На отчистку 
территории было потраче-
но 233 миллиона рублей.

Бывшей свалке было 
около 40 лет, и закрылась 
она в 2013 году. На данный 

момент в деревне Ракопе-
жи на месте свалки сделана 
насыпь. На ее поверхности 
посеяли разные луговые 
травы.

В планах правительства 
ликвидировать и другие 
свалки Ленинградской об-
ласти в рамках нацпроекта. 
В перспективу ближайших 
лет по ликвидации свалок 
и восстановлению очищен-
ной площади входят Свето-
горск и Приозерск.

Ульяна Сахарова
Фото: lenobl.ru

В СКОРОМ ВРЕМЕНИ 
ЖИТЕЛИ ВЫБОРГА 
СМОГУТ КАТАТЬСЯ 
В ГОРОДСКОМ ПАР-
КЕ НА ВЕЛОСИПЕДАХ 
И ЛЫЖАХ.

Во вторник,  12 
апреля, подвели 
итоги электрон-

ного аукциона на благо-
устройство выборгского 
парка на Батарейной 
горе.

Данная информация 
появилась на офици-
альном сайте государ-
ственных закупок. На 
благоустройство парка 
будет потрачено около 
38 миллионов рублей. 
Работы по обновлению 
территории начнутся 
в апреле, а закончить 
с реализацией планиру-
ется до сентября текуще-
го года.

Через парк будут прохо-
дить велодорожка и лыже-
роллерная трасса. Помимо 
этого будет оборудована 
площадка для семейного от-
дыха, спортивная и детская 
площадки. В западной ча-
сти парка возведут куполь-
ную сцену для проведения 
праздников и мероприятий.

Также объявлен аук-
цион на разработку про-

ектно-сметной докумен-
тации для строительства 
скейтпарка у стадиона 
Авангард.

Перед тем, как под-
рядчик возьмется за про-
ектирование объекта, 
ему предстоит изучить 
местность. Известно, что 
общая площадь объекта 
составляет 1,8 тысячи 
квадратных метров. Пло-

щадка будет построена из 
высокопрочного бетона. 
На ней смогут заниматься 
как любители, так и про-
фессионалы.

В конечном итоге по-
явится генплан, визуали-
зация объекта, а также 
спецификация оборудо-
вания.

Стоимость разработки 
– 1,5 миллиона рублей. 
Деньги будут выделены из 
бюджета МО «Выборгский 
район» Ленинградской об-
ласти. Само строительство 
будет осуществляться за 
счет не только местного 
бюджета, но и средств Ле-
нинградской области.

Ульяна Сахарова, Глеб Орлов
Фото: pexels.com

ПЕНИ ЗА КАЖДЫЙ КА-
ЛЕНДАРНЫЙ ДЕНЬ ПРО-
СРОЧКИ.

ТРЕБОВАНИЕ из нало-
говой инспекции. Со срока, 
установленного в требо-
вании, начинаются меры, 
которые будут увеличивать 
сумму долга.

СУД
Мировой судья рас-

смотрит дело о принуди-
тельном взыскании долга. 
После получения повестки 
у должника еще есть воз-
можность оплатить долг 
и явиться в суд с оплачен-
ной квитанцией.

ИСПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
ПРОИЗВОДСТВО

Должнику направляется 
судебный приказ, который 
увеличит сумму долга на 
размер госпошлины. Су-
дебные приставы устано-
вят срок на добровольную 
уплату. Нарушение срока 
равно увеличению суммы 
долга на исполнительский 
сбор.

АРЕСТ ИМУЩЕСТВА - 
заключительный этап про-
цедуры взыскания. Сред-
ства от реализации имуще-
ства пойдут на погашение 
значительно возросшего 
долга.  В соответствии с за-
коном «Об исполнительном 
производстве» взыскание, 
в первую очередь, обраща-
ется на денежные средства. 
Это, в том числе, зарплат-
ные и кредитные карты, 
с которых в счет погашения 
долга списываются посту-
пившие денежные средства. 
В отношении арестованного 
имущества выносится за-
прет на совершение реги-
страционных действий, то 
есть продать или подарить 
данное имущество станет 
невозможно. Средства, спи-
санные со счетов, а также 
поступившие от реализации 

имущества пойдут на пога-
шение значительно возрос-
шего долга.

К должникам применя-
ется ОГРАНИЧЕНИЕ ВЫ-
ЕЗДА ЗА ПРЕДЕЛЫ РОС-
СИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
и другие предусмотренные 
законодательством меры. 
В отношении должников-
организаций и индивиду-
альных предпринимателей 
в случае неисполнения 
требования об уплате, 
Инспекцией выносится ре-
шение о взыскании за счет 
денежных средств, в банк 
направляются инкассовые 
поручения, а также решение 
о приостановлении опера-
ций по счетам, которое на-
кладывает ограничения на 
возможность для должника 
пользоваться счетом.

Платите налоги 
вовремя!

Заместитель начальника,
советник государственной 

гражданской службы 
Российской Федерации 1 класса 

Е.С. Андрюнина

В Выборге оборудуют 
скейтпарк, велодорожку 
и лыжероллерную трассу

В Ленобласти 
ликвидировали 
свалку размером 
9 гектаров

Условия обращения 
за ежемесячным пособием для 
беременных женщин 
с низкими доходами изменились

Что ждет должников
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Ложная информация 
продолжает поступать 
каждый день. Она за-

трагивает не только действу-
ющих военнослужащих, но 
и будущих. Очередная порция 
фейков направлена в отношении 
срочников, призыв которых на-
чался на службу 1 апреля.

В России будет 
ускоренный призыв?
Жителям России начали по-

ступать звонки из военкоматов. 
Звонящие заявляют, что челове-
ку необходимо самому прийти 
в военкомат. Данные звонки не 
относятся к военному комис-
сариату. Призыв на срочную 
службу проходит в обычном 
режиме.

«Все подобные фальшивые 
звонки осуществляются с тер-
ритории Украины, абсолютно 
не соответствуют действи-
тельности и являются провока-
цией украинских спецслужб», – 
цитирует РИА «Новости» слова 
официального представителя 
Минобороны РФ генерал-май-
ор Игоря Конашенкова.

Срочников отправят 
на Украину?
Украинские телеграм-ка-

налы распространяют некий 
документ, в котором говорит-
ся, что подлежащих призыву 
направят в зону проведения 
специальной операции. Ин-
тересно, что печать содержит 
ошибки. Например, украинские 
пропагандисты не удосужились 
правильно написать слова «Рос-
сия» и «вооруженные». И таких 
документов масса, но все они не 
отвечают требованиям россий-
ского документоведения.

Новобранцы будут нести 
службу в России, и никто не 
собирается отправлять их 
в зону специальной операции 
российских войск на Украине.

«Призывники не будут на-
правляться ни в какие горячие 
точки. Все военнослужащие ве-
сеннего призыва прошлого года по 
истечении срока службы будут 
уволены в запас и отправлены 
к местам проживания», – заявил 
министр обороны Российской 
Федерации Сергей Шойгу.

Стоит отметить, что в рос-
сийском оборонном ведомстве 
признают факт, что некоторые 
срочники попали в зону СВО. 9 
марта в Минобороны рассказа-
ли о данном инциденте.

«К сожалению, обнаружи-
лись несколько фактов присут-
ствия военнослужащих сроч-
ной службы в частях российских 
Вооруженных Сил, участвую-
щих в проведении специальной 
военной операции на террито-
рии Украины. Практически все 
такие военнослужащие уже вы-
ведены на территорию России», 
– пояснил Игорь Конашенков.

Пресс-секретарь Президен-
та России Дмитрий Песков за-
явил, что о том, что срочники 
попали на территорию Украи-
ны, было доложено Главноко-
мандующему и теперь военной 
прокуратуре предстоит выяс-
нить, как это случилось, чтобы 
больше такого не повторялось.

«В связи с фактами при-
сутствия ряда военнослужа-
щих срочной службы в частях 
Вооруженных Сил, которые 
участвуют в проведении специ-
альной военной операции на тер-
ритории Украины, по указанию 
Президента России в Главную 
военную прокуратуру направ-
лены материалы для проверки 
и правовой оценки действий 
и наказания должностных лиц, 
ответственных за невыполне-
ние этого указания», – рассказал 
журналистам Дмитрий Песков.

Глеб Орлов
Фото: Shutterstock/FOTODOM

ОФИЦИАЛЬНО ПОД-
ТВЕРДИВШИЕ СВОЙ 
СТАТУС ИНВАЛИДЫ 
МОГУТ РАССЧИТЫВАТЬ 
НА ФИНАНСОВУЮ ПО-
МОЩЬ ОТ ГОСУДАР-
СТВА. ИНВАЛИДЫ РАЗ-
НЫХ ГРУПП МОГУТ РАС-
СЧИТЫВАТЬ НА ЕЖЕМЕ-
СЯЧНУЮ ДЕНЕЖНУЮ 
ВЫПЛАТУ, КОМПЕНСА-
ЦИЮ ПОЛОВИНЫ УСЛУГ 
ЖКХ, А ТАКЖЕ ЕЩЕ РЯД 
ЛЬГОТ.

Чт о б ы  д о к а з а т ь 
и н в а л и д н о с т ь , 
требуется прой-

ти экспертизу. Для этого 
необходимо получить 
направление в лечебном 
учреждении, после чего 
отправиться в бюро меди-
ко-социальной экспертизы.

Экспертиза оценивает 
не только состояние здо-
ровья, но и быт, а также 
занимаемую должность. 
Если гражданин несовер-
шеннолетний, то ему бу-
дет присвоена категория 
«ребенок-инвалид». Если 
человеку уже есть 18 лет, то 
его определят к I, II или III 
группе. Группу необходимо 
подтверждать. Люди с пер-
вой группой инвалидности 
делают это раз в два года, 
а со второй и третьей – раз 
в год. Стоит отметить, что 
инвалидность может быть 
присвоена бессрочно или 
вообще снята. До 2018 года 
инвалидность приходилось 
подтверждать даже тем, кто 
лишился ноги или руки.

ВЫПЛАТЫ
Для разных категорий 

инвалидности свои льготы. 

Денежная выплата же за-
висит от статуса человека. 
Она может представлять 
из себя социальную или 
страховую пенсию. Со-
циальную пенсию платят 
тем, кто не имеет трудового 
стажа, тем же, кто успел по-
работать, назначается стра-
ховая пенсия. Ее размер 
зависит от стажа, уровня 
зарплаты, а также количе-
ства человек, находящихся 
на иждевении. Кроме это-
го, можно рассчитывать 
на страховую пенсию по 
старости, но для этого нуж-
но достичь пенсионного 
возраста, определенного 
уровня накопленных пен-
сионных баллов, а также 
стажа. Выплаты различа-
ются и по регионам.

Социальная пенсия уста-
навливается в зависимости 
от групп: 

I группа – 11 593,58 рубля, 
II группа – 5 796,76 рубля, 
III группа – 4 927,29 рубля. 
Для детей-инвалидов – 

13 912,10 рубля.

Минимальная страховая 
пенсия: 

I группа – 12 802,20 рубля, 
II группа – 6 401,10 рубля, 
III группа – 3 200,55 рубля.

Предусмотрены и еже-
месячные денежные вы-
платы при отказе от набора 
социальных услуг: I группа 
– 4 430,70 рубля, II группа 
– 3 164,22 рубля, III группа 
– 2 533 рубля.

Ежемесячные денежные 
выплаты при получении 
набора социальных услуг 
будут меньше: 

I группа – 3 117,27 рубля, 

II группа – 1 850,79 рубля, 
III группа – 1 219,57 рубля.

В итоге инвалиды могут 
получать в месяц: 

I группа – от 14 до 17 тысяч рублей, 
II группа – до 9,5 тысячи рублей, 
III группа – до 7,4 тысячи рублей.

Дети-инвалиды могут 
рассчитывать на помощь 
от государства суммой до 
27 тысяч рублей.

Стоит отметить, что вы-
платы для инвалидов могут 
изменяться в зависимости 
от региона получения, 
а также тяжести повреж-
дений и многих других 
факторов. Например, на 
прибавку могут рассчи-
тывать участники боевых 
действий.

Выплаты регулярно ин-
дексируются. Последний 
раз это делалось 1 февраля 
2022 года. Повышение со-
ставило 8,4%.

Получать деньги можно 
на банковскую карту, через 
Почту России или же через 
организацию, занимающу-
юся доставкой пенсий.

ЛЬГОТЫ
Для тех, кто смог дока-

зать инвалидность, пред-
усмотрены различные 
льготы. Так, им положена 
субсидия на оплату ЖКХ 
и топлива, если в жилище 
нет центрального ото-
пления. Кроме этого, есть 
компенсация по оплате 
обязательного страхования 
гражданской ответствен-
ности владельцев транс-
портных средств (ОСАГО). 

Также на автомобили ин-
валидов может быть уста-
новлен специальный знак.

Для инвалидов пред-
усмотрены различные 
налоговые послабления. 
Также инвалиды I и II 
группы имеют право на 
скидку при оплате услуг 
нотариуса. Люди с такими 
категориями могут не сто-
ять в очередях.

Нельзя не сказать, что 
трудоспособные инвалиды 
могут рассчитывать на уве-
личенный отпуск.

Для получения льгот 
требуется обращаться 
в органы социальной 
защиты, а также от-
деления Пенсионного 
фонда России. Обычно 
при обращении требу-
ется подготовить пакет 
документов:

- паспорт или иной до-
кумент, удостоверяющий 
личность

- СНИЛС 
- справка об инвалид-

ности 
- трудовая книжка 
- банковские реквизиты. 

«Реквизит» надеется, 
что это статья окажется 
бесполезной для вас, так 
как вы абсолютно здоро-
вы и никакая инвалидность 
вам не нужна.

Глеб Орлов
Фото: Shutterstock/FOTODOM

Призыв 
на срочную 
службу:
правда и мифы

Выплаты и льготы для инвалидов: 
сколько можно получить
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СЕГОДНЯ В РАМКАХ 
«ЭКОЛОГИЧЕСКОГО 
ЛИКБЕЗА» МЫ ХО-
ТИМ ПОЗНАКОМИТЬ 
В А С С О Д Н О Й И З 
Э К О Л О Г И Ч Е С К И Х 
О Р Г А Н И З А Ц И Й , 
ДЕЙСТВУЮЩИХ НА 
ТЕРРИТОРИИ ЛЕН-
ОБЛАСТИ.

Ре г и о н а л ь н а я 
о б щ е с т в е н н а я 
э к о л о г и ч е с к а я 

организация «Зелёный 
Крест» официально по-
явилась в 2018 году. До 
этого сообщество восемь 
лет существовало как 
группа единомышлен-
ников, объединенных 
общими целями и цен-
ностями.

За четыре года своего 
официального суще-

ствования участники 
организации приняли 
участие во многих ме-
роприятиях и форумах, 
посвященных экологии, 
а также успешно провели 
несколько субботников 
и организовали обуче-
ние для экологических 
активистов, разработали 
ряд предложений для го-
родской администрации 
и провели несколько ра-
бочих встреч с профиль-
ными комитетами.

Одним из приоритет-
ных направлений РОЭО 
«Зелёный крест» в Вы-
боргском районе являет-
ся устойчивое развитие 
территории и повышение 
туристической привлека-
тельности района. На се-
годняшний день деятель-
ность «Зелёного креста» 
сосредоточена в основ-
ном на реализации ком-
плексного и многолетнего 
проекта «Музейное про-
странство “Усадьба Суур-
Мерийоки”».

Для всех недоумева-
ющих, каким образом 
связаны экология и ту-

ризм, руководитель 
организации Виталий 
Самушенков поясняет:

«Нужно понимать, что 
экология – это не только 
раздельный сбор мусора. 
Это про взаимодействие 
различных видов, в том 
числе. Мы, наша культура, 
наши города, наше окру-
жение так или иначе яв-
ляемся частью этой боль-
шой единой глобальной 
системы взаимодействия 
живых организмов. Когда 
мы говорим, что экология 
– это только субботник 
провести, мусор выкинуть 
– это неправильно. Это 
намного шире. Именно 
поэтому одно из направ-
лений “Зелёного креста” 
и нашего, и межрегиональ-
ного – это устойчивое 
развитие территорий».

В рамках развития 
усадьбы организация 
не только повышает ту-
ристическую привлека-
тельность региона и со-
храняет культурное на-
следие, но также вносит 
вклад в экологию при-
легающей территории. 

Лесная и парковая зоны 
прилегающей к усадьбе 
территории очищаются 
от мусора, в том числе, 
силами волонтеров, при-
водятся в порядок и бла-
гоустраиваются.

Как объясняет Вита-
лий, взаимосвязь между 
экологией и туризмом 
п р я м а я .  Н а п р и м е р , 
в рамках проекта «Зелё-
ный крест» планируется 
создание экотропы. Это 
позволит привлечь вни-
мание к уникальным рас-
тениям, мху и деревьям 
на территории усадьбы, 
особенностям ландшафта, 
а также животным и пти-
цам этой местности. Ведь 
многие люди, прожив 
всю жизнь вблизи лесов, 
не знают, что там растет 
и кто водится, кроме ус-
ловных сосен и лис.

«Кроме того, данным 
проектом мы планируем 
привлечь в этот район 
инвестиции. Место ста-
нет более популярным, 
как для туристов, так 
и для местных жителей, 
и увеличение турпотока 

увеличит и экономиче-
скую активность в дан-
ном районе города, что 
благотворно скажется на 
общем экономическом кли-
мате данного района. Это 
позволит решить какие-
то местные проблемы. 
Возможно, это позволит 
в перспективе реконстру-
ировать мост и расчис-
тить русло реки. Сейчас 
река <Малая Липовка> за-
грязнена, местные жите-
ли нередко выбрасывают 
в нее и в расположенный 
рядом лесопарк усадьбы 
бытовые отходы с близле-
жащих огородов, так как 
мусорные контейнеры рас-
полагаются далеко. А при-
влекая дополнительные 
средства в этот район, 
мы сможем найти спосо-
бы предотвратить и это. 
Например, найти для это-
го другое удобное место. В 

планах поставить новый 
мусорный бак, но пока мы 
ведем переговоры по это-
му вопросу», – отметил 
Виталий Самушенков.

А от мусорного бака 
логичным будет переход 
и к вопросу об очистных 
сооружениях в этом рай-
оне. От облагораживания 
лесного фонда – к до-
полнительным зеленым 
насаждениям. В резуль-
тате такие маленькие, 
казалось бы, шаги в сто-
рону решения насущных 
проблем определенной 
местности работают на 
улучшение общей эколо-
гической обстановки.

Евгения Скачкова
Фото: РОЭО «Зелёный крест»

В рамках проекта 

«Экологический ликбез»

ЕСТЬ В ВЫБОРГСКОМ РАЙ-
ОНЕ ОДНО ИНТЕРЕСНОЕ 
МЕСТО, ГДЕ МОЖНО НЕ 
ТОЛЬКО ОТДОХНУТЬ И НА-
СЛАДИТЬСЯ ПРОГУЛКОЙ 
ПО ЛЕСУ, НО ЕЩЕ И ПЕРЕ-
НЕСТИСЬ ВО ВРЕМЕНА 
ПЕТРА I. И ВСЕ ЭТО В ОТ-
НОСИТЕЛЬНОЙ БЛИЗОСТИ 
К ЦИВИЛИЗАЦИИ! ЗАИНТЕ-
РЕСОВАЛИСЬ? ТОГДА ЭТА 
СТАТЬЯ ДЛЯ ВАС.

В 3 километрах на юго-за-
пад от поселка Рощино 
раскинулся государ-

ственный природный заказник 
«Линдуловская роща». Площадь 
заказника 1 003 га, он был создан 
еще в 1976 году. На территории 
Линдуловской рощи растет 4 вида 
лиственницы: архангельская, или 
лиственница Сукачева, камчат-
ская, сибирская и европейская. 
Именно здесь в 1738 году по 
приказу Петра I были высажены 
деревья, которые затем должны 
были пойти на нужды корабле-
строения.

Неудивительно, что эко-
логическая тропа, обустроен-

ная здесь, получила название 
в честь этих деревьев – «Ли-
ственничная роща». Протя-
женность тропы 5,5 километра 
и предназначена она для пеше-
ходных прогулок.

Кроме уже упомянутых 
выше 4 видов лиственницы на 
маршруте можно полюбоваться 
также рекой Рощинка и позна-

комиться с историей превраще-
ния корабельной рощи Петра 
I в объект всемирного насле-
дия ЮНЕСКО. Более 4 тысяч 
деревьев в роще сохранились 
еще с XVIII века. Высота таких 
старожилов может быть до 42 
метров, а обхват ствола – от 50 
сантиметров до метра. Деревья 
эти считаются ценными, а пото-

му специалисты не только ведут 
им счет, но также сопроводили 
каждое табличкой с номером.

Кроме лиственниц на тер-
ритории заказника произрас-
тает также туя гигантская (или 
складчатая), которая также 
встретится всем путешествую-
щим по маршруту. В природе 
эти деревья водятся только 

в западной части Северной 
Америки вдоль побережья Ти-
хого океана, а в Линдуловской 
– посадки искусственные. Тем 
не менее, деревья прекрасно 
прижились и удачно дополняют 
хвойный ансамбль заказника.

Свое наследие на терри-
тории заказника оставили 
и финны. Это, в том числе, 
пихта сибирская, пихта бело-
корая и три вида сосен – сосна 
румелийская, или балканская, 
сосна кедровая сибирская 
и сосна скрученная широко-
листная.

По пути следования марш-
рута располагается мемориал 
«Братское захоронение», посвя-
щенный солдатам, погибшим во 
время Великой Отечественной 
войны в ходе сражения, произо-
шедшего в этих местах 14-15-го 
июня 1944 года.

Кроме богатой флоры на 
территории Линдуловской 
рощи можно найти охраняемые 
виды животных: зубянка клуб-
неносная, европейская норка, 
черный хорь и другие.

Также призываем не забы-
вать, что, несмотря на наличие 
обустроенной и промаркиро-
ванной экологической тропы, 
на самом деле никто не запре-
тит вам сойти с нее и выбрать 
любую лесную тропинку, что 
придется по душе. Подышать 
хвойным воздухом, послушать 
пение птиц и посидеть на берегу 
реки удастся в любом случае. 
Главное, не заблудитесь!

Наиболее живописно это ме-
сто в теплое время года – с мая 
по октябрь. Добраться до за-
казника можно на электричке 
– доехать до станции Рощино, 
а затем пройти около 3 кило-
метров вдоль дороги до входа 
в рощу. Ну, или на автомобиле 
– у входа есть парковка.

Отправляться в путешествие 
рекомендуем с утра – во вто-
рой половине дня это место 
пользуется популярностью, 
побыть наедине с природой не 
получится 47

Евгения Скачкова
Фото: Арсений Кашкаров

5

ЭКОЛАЙФ

Прогулка среди лиственниц 
во времена Петра I

«Экология – это не только раздельный сбор мусора»: 
интервью с Виталием Самушенковым
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ВЕТЕРАНЫ

«ВСЕ ТО, ЧТО МЫ ДЕ-
ЛАЕМ СЦЕНИЧЕСКИ, 
ДОЛЖНО ДЕЙСТВОВАТЬ 
НА НАС НЕ ТОЛЬКО КАК 
АКТЕРСКИЙ МАТЕРИ-
АЛ. МЫ САМИ ДОЛЖНЫ 
ДЕЛАТЬСЯ ЧИЩЕ И ЛУЧ-
ШЕ», – ГОВОРИЛ РЕЖИС-
СЕР ЕВГЕНИЙ ВАХТАН-
ГОВ. ТО ЖЕ МОЖНО 
ОТНЕСТИ КО ВСЕМ РА-
БОТНИКАМ КУЛЬТУРЫ, 
ЧАСТЬЮ КОТОРОЙ ЯВ-
ЛЯЕТСЯ ТЕАТР. 

Представители первичной 
ветеранской организации ра-
ботников культуры Выборга 
и района получили пригла-
шение посетить городской 
Дворец культуры во Все-
мирный день театра 27 марта. 
К этому празднику открылась 
арт-выставка «Волшебный 
мир театра», посвященная 
деятельности выборгских 
театральных коллективов. 
Экскурсию по выставке про-
вел ветеран сцены, заведую-
щий постановочной частью 
Выборгского народного те-
атра Николай Михайлович 
Кузьмин. 

Праздничное настроение 
создал у зрителей концерт 
“Улыбайтесь, господа” в ис-
полнении артистов театра. 

Председатель Совета вете-
ранов Выборгской обществен-
ной организации ветеранов 
войны, труда, Вооруженных 
сил и государственной служ-
бы Владимир Фёдорович 
Остапчук поздравил артистов 
со Всемирным днем театра. 
А в связи с прошедшим 25 
марта Днем работников куль-
туры России особенно отме-
тил первичную ветеранскую 
организацию работников 
культуры, которой 11 ноября 
2021 года исполнилось 10 лет. 
За годы своей деятельности 
ветеранская организация 
принимала активное участие 
в общественной жизни города 
и района, во всех мероприя-
тиях, проводимых Советом 
ветеранов. 

По ходатайству председа-
теля организации Натальи 
Леонидовны Лебедевой гра-
мотами отмечены идейный 
вдохновитель и первый пред-
седатель Галина Васильевна 
Степанова, ее верные помощ-
ницы Любовь Геннадьевна 
Фёдорова и Наталья Юрьевна 
Яковлева. Отмечены Николай 
Михайлович Кузьмин, Алек-
сандр Васильевич Беловицкий, 

Михаил Адрианович Дубайлов 
– «ни одно собрание ветеранов 
не обходится без их участия, 
на которых они блещут своим 
артистизмом, музыкальным 
исполнительством и мастер-
ством прочтения литератур-
ных произведений». Владимир 
Фёдорович Остапчук вручил 
грамоту и самой Наталье 
Леонидовне Лебедевой «за 
активную организационную 
работу, неиссякаемый опти-
мизм, добросердечность и от-
зывчивость, неравнодушие 
к проблемам пожилых людей, 
огромный вклад в развитие ве-
теранского движения и в честь 
10-летия образования первич-
ной ветеранской организации 
работников культуры». 

О том, как создавалась пер-
вичная организация ветеранов 
работников культуры, расска-
зала председатель комиссии 
по культурно-массовой рабо-
те Совета ветеранов Галина 
Васильевна Степанова. Она 
закончила культпросветучи-
лище, театральное отделение, 
работала директором в клубе 
«Дружба». Если человек любит 
не себя в искусстве, а искусство 
в себе – это на всю жизнь. 

– Более десяти лет назад 
я пришла в Совет ветеранов 
и увидела, что первичной орга-
низации работников культу-
ры нет. Владимир Фёдорович 
поддержал инициативу создать 
такую организацию и прокон-
сультировал, как это сделать. 
Семь лет я совмещала работу 
в Совете ветеранов и в пер-
вичной организации. Моим 
заместителем была Наталья 
Юрьевна Яковлева, которая 
отвечала за район. Секретарем 
была Любовь Геннадьевна Фё-

дорова (сейчас она – замести-
тель председателя). Сначала 
нас было 9 человек, но мы своим 
энтузиазмом заразили многих. 
Мы проводим мероприятия 
в Совете как методические 
занятия, приглашаем всех пред-
седателей, чтобы они в своих 
организациях проводили та-
кие интересные мероприятия. 
Например, «Русский платок», 
«Картошка поспела – берись 
за дело» (все готовили блюда 
из картофеля), «Сказка леса» 
(выставка поделок из лесно-
го материала), «Бабушкины 
рецепты» (соленья-варенья). 
А конкурс сказителей! Все по-
лучили огромное удовольствие, 
когда Михаил Адрианович 
Дубайлов читал отрывок из 
стихотворной пьесы Леони-
да Филатова «Про Федота-
стрельца, удалого молодца». 
Он был единогласно признан 
лучшим чтецом. 

Большую неоценимую работу 
проводит Ирина Александровна 
Валюженич: руководит хором 
ветеранов во Дворце культуры 
и ансамблем ветеранов Во-
оруженных сил «Гвардия» при 
Совете ветеранов. «Гвардия» 
выступила с концертами не 
только в Выборге, но во всех 
городах и поселках района, 
а также во многих залах Ле-
нинградской области. 

Александр Васильевич Бело-
вицкий, автор-исполнитель, 
руководитель клуба авторской 
песни «Ковчег», откликается 
на все приглашения ветера-
нов. И я рада, что остаюсь 
в профессии. Недаром гово-
рят: Культура – это то, что 
остается, когда все остальное 
забыто». 

«Сердце, воображение 
и разум – вот та среда, где за-
рождается то, что называют 
культурой». Справедливость 
афоризма Константина Па-
устовского подтверждают 
личным примером представи-
тели ветеранской организации 
работников культуры Выборга 
и Выборгского района.

Светлана Меликьянц
Фото: Михаил Дубайлов

На фото: И. А. Валюженич и А. 
В. Беловицкий, Н. М. Кузьмин

Международный день 
освобождения узни-
ков фашистских конц-

лагерей установлен в память об 
интернациональном восстании 
узников концлагеря Бухенвальд 
11 апреля 1945 года. Житель 
Приморска Виктор Николаевич 
АНТОНОВ испытал ужасы вой-
ны и плена. Пережитые голод, 
боль и страх детская память 
цепко запечатлела на всю жизнь. 

– Когда пришли фашисты, 
мне было 6, а братишке 8 лет. 
Всех жителей – остались одни 
женщины – заставили работать 
в Усть-Луге в порту, который 
начали строить еще до войны, 
а немцы продолжили. Женщин 
увозили в понедельник и привозили 
в субботу. И моя мать там рабо-

тала. Платили продуктами, на 
детей тоже выдавали продукты. 
Мы жили на хуторе, мальчишки 
притащили к дому снаряды, ав-
томаты, станковые пулеметы. 
Однажды в лесу подобрали ране-
ного капитана и спрятали в под-
поле, он там отлеживался месяц 
с лишним.

В 41-м году с самолета сбро-
сили листовки с воззванием 
Сталина. Мать спрятала их на 
чердаке, а перед Новым годом от-
несла на работу. Видимо, кто-то 
донес – к нам пришли с обыском. 
Мать забрали, увезли в Гатчину, 
в гестапо. Позже одна женщина 
рассказала, что мать погибла 
в газовой камере. До войны в этом 
здании была милиция, у немцев 
– гестапо, а после войны опять 
милиция. Я ездил туда, смотрел: 
маленькая кабинка, как душевая, 
только вместо душа – газ.

И вот мы с братом с января 
до мая жили вдвоем, побирались. 
Потом староста определил нас 
в местный лагерь – там было 
человек тридцать детей. Жутко 
было. За малейшее нарушение били 
резиновыми палками с металли-

ческим тросом внутри. В 7 часов 
нас поднимали, на завтрак давали 
теплую воду и хлеб с опилками, на 
обед - похлебку. Спали на мешках 
с сеном в двух комнатах: старшие 
в одной, младшие в другой. Брат 
ходил на занятия по немецкому 
языку. Каждый месяц брали кровь. 
Этот день считался праздником: 
давали сахар и печенье, иногда 
яйца. Две девочки умерли: одна 
замерзла, другая – с голоду. И не-
сколько мальчиков умерли от про-
студных заболеваний. 

В ночь на 27 января 44-го года 
нас повезли на подводах на стан-
цию Котлы для отправки в Гер-
манию. И в это время началось 
освобождение Ленинграда. Ста-
ло светло, как днем: над головой 
летели снаряды, немцы деревни 
подожгли, все дымит – было очень 
страшно. Откуда ни возьмись по-
явились партизаны, обоз остано-
вили. А до Котлов осталось 3 км. 
Если бы мы туда попали, то все 
погибли бы, потому что станцию 
разбомбили полностью. Это мой 
второй день рождения – я его от-
мечаю в День снятия блокады.

Светлана Меликьянц

Вот текст этого письма:

«Дорогой, добрый папенька!
Пишу я тебе из немецкой 

неволи. Когда ты, папенька, бу-
дешь читать это письмо, меня 
в живых не будет. И моя просьба 
к тебе, отец: покарай немецких 
кровопийц. Это завещание твоей 
умирающей дочери.

Несколько слов о матери. Ког-
да вернешься, матушку не ищи. 
Ее расстреляли немцы. Когда 
допытывались о тебе, офицер 
бил ее плеткой по лицу, мама не 
стерпела и гордо сказала, вот ее 
последние слова: “Вы не запугае-
те меня битьем. Я уверена, что 
муж вернется назад и вышвыр-
нет вас, дохлых захватчиков, 
отсюда вон!” И офицер выстре-
лил маме в рот...

Папенька, мне сегодня испол-
нилось 15 лет, и если бы сейчас 
ты встретил меня, то не узнал 
бы свою дочь. Я стала очень ху-
денькая, мои глаза ввалились, 
косички мои остригли наголо, 
руки высохли, похожи на грабли. 
Когда я кашляю, изо рта идет 
кровь – у меня отбили легкие.

А помнишь, папа, два года 
тому назад, когда мне испол-
нилось 13 лет? Какие хорошие 

были мои именины! Ты мне, папа, 
тогда сказал: “Расти, доченька, 
на радость большой!” Играл па-
тефон, подруги поздравляли меня 
с днем рождения, и мы пели нашу 
любимую пионерскую песню.

А теперь, папа, как взгляну на 
себя в зеркало – платье рваное, 
в лоскутах, номер на шее, как 
у преступницы, сама худая, как 
скелет, – и соленые слезы текут 
из глаз. Что толку, что мне ис-
полнилось 15 лет? Я никому не 
нужна. Здесь многие люди никому 
не нужны. Бродят голодные, за-
травленные овчарками. Каждый 
день их уводят и убивают.

Да, папа, и я рабыня у немец-
кого барона, работаю у немца 
Шарлэна прачкой, стираю белье, 
мою полы. Работаю очень много, 
а кушаю два раза в день в коры-
те с Розой и Кларой – так зовут 
хозяйских свиней. Так приказал 
барон. “Русс была и будет сви-
нья”, – сказал он. Я очень боюсь 
Клары. Это большая и жадная 
свинья. Она мне один раз чуть не 
откусила палец, когда я из коры-
та доставала картошку.

Живу я в деревянном сарае: 
в комнату мне входить нель-
зя. Один раз горничная полька 
Юзефа дала мне кусочек хлеба, 

а хозяйка увидела и долго била 
Юзефу плеткой по голове и спине.

Два раза я убегала от хозяев, 
но меня находил дворник. Тогда 
сам барон срывал с меня платье 
и бил ногами. Я теряла сознание. 
Потом на меня выливали ведро 
воды и бросали в подвал.

Сегодня я узнала новость: 
Юзефа сказала, что господа 
уезжают в Германию с большой 
партией невольников и невольниц 
с Витебщины. Теперь они берут 
и меня с собою. Нет, я не поеду 
в эту трижды всеми проклятую 
Германию! Я решила – лучше уме-
реть на родной сторонушке, чем 
быть втоптанной в проклятую 
немецкую землю. Только смерть 
спасет меня от жестокого би-
тья. Не хочу больше мучиться 
у проклятых жестоких немцев, 
не давших мне жить!.. Завещаю, 
папа: отомсти за маму и за меня.

Прощай, добрый папенька, 
ухожу умирать.

Твоя дочь Катя Сусанина...
Мое сердце верит: письмо 

дойдет».

12 марта 1943 г.

Театр как часть 
культуры

Второй день рождения

К годовщине малолетних узников 
фашистских концлагерей
После освобождения белорусского города  Лиозно в 1944 году при раз-
боре в одном из домов кирпичной кладки разрушенной печи был найден 
маленький желтый конверт, прошитый нитками. В нем оказалось письмо 
Кати Сусаниной (сама она повесилась), которое было опубликовано в “Ком-
сомольской правде” 27 мая 1944 года.
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«ПРИКОСНОВЕНИЕ К ПОДВИГУ» – 
ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ

В лихие 90-е и вначале 2000-
х годов наши Вооруженные 
силы, сотрудники правоох-

ранительных структур выполняли 
свой воинский долг по обеспече-
нию законности, правопорядка 
и общественной безопасности 
на территории Чеченской Респу-
блики и в Республике Дагестан, 
где показали настоящие образцы 
мужества и героизма, проявлен-
ные при защите территориальной 
целостности нашего государства, 
за что были удостоены высшей 
государственной награды нашего 
Отечества – Герой Российской 
Федерации.

К счастью, живые герои о себе 
сказать могут сами. Погибшие, 
понятное дело, нет. Но это не 
значит, что мы вправе о них за-
бывать. Рассказы наших участ-
ников боевых действий, наших 
ветеранов о живых и погибших 
героях – это важнейший элемент 
воспитания молодого поколения, 
без чего невозможно не только 
почтить память павших воинов, 
но и вырастить новых защитни-
ков, готовых беззаветно служить 
Родине и защищать ее от внешних 
и внутренних врагов.

Этот рассказ о Герое Россий-
ской Федерации Курносенко Сер-
гее Петровиче, служившем в 45-й 
гвардейской мотострелковой 
дивизии.

...К вечеру 31 декабря 1994 года 
133-й отдельный танковый бата-
льон 45-й гвардейской мотострел-
ковой дивизии с воинами 129-го 
гвардейского мотострелкового пол-
ка, при поддержке десантников с бо-
ями дошли от восточной окраины 
Грозного до кинотеатра «Россия». 
Подавив сопротивление боевиков, 
стрелявших из здания кинотеатра 
и позиций, подготовленных вокруг 
него, в том числе долговременную 
огневую точку с крупнокалиберным 
пулеметом, военнослужащие отош-
ли на пустырь напротив киноте-
атра и заняли круговую оборону. 
Ночью бой то возобновлялся, то 
внезапно стихал.

Утром 1 января 1995 года во 
время очередного обстрела пози-
ций мотострелков и десантников 
группами боевиков из заброшенных 

зданий слева и справа от пустыря 
ранения получил наводчик танка 
из экипажа капитана Сергея Кур-
носенко. Капитан не растерялся, 
вытащил раненого и сам занял его 
место. Прицельным огнем из пушки 
и пулемета танка он уничтожил 
подтянувшуюся к зданиям технику 
атакующих боевиков, заставил их 
бросить свои позиции и затих-
нуть. Воодушевленные уверенными 
и успешными действиями коман-
дирского танка, активизировались 
и другие танкисты и мотострелки. 
Бой разгорелся с новой силой и шел 
не просто на зачистку, а на полное 
уничтожение. По словам уцелевших 
бойцов, пережитые ими страшные 
дни, увиденное ужесточение, грохот 
взрывов, разруха, пожары и разле-
тающаяся на куски тяжелая бро-
нетехника ранее представлялись 
парням лишь в документальных 
лентах о Сталинграде. Боевики, 
получив достойный отпор и поне-
ся значительные потери, оставив 
технику и вооружение, отступили. 
Однако сам Сергей Курносенко полу-
чил тяжелые ранения. Его вместе 
с другими ранеными вывезли в ме-
дицинский пункт, развернутый на 
аэродроме в Ханкале, но отважный 
капитан скончался в результате 
большой кровопотери и болевого 
шока. В документах дата его гибели 
(вероятнее всего ошибочно) указана 
как 31 декабря 1994 года.

27 января 1995 года Указом Пре-
зидента Российской Федерации № 
74 за мужество и героизм, проявлен-
ные при выполнении специального 
задания, гвардии капитану Сергею 
Петровичу Курносенко присвоено 
звание Героя Российской Федерации 
(посмертно). Тогда же присвоено 
очередное воинское звание – майор. 

О детстве, юношестве и станов-
лении танкиста и будущего Героя 
России вспоминает его мама Та-
тьяна Кирилловна:

Родился Сергей 1 января 1964 
года. Мы тогда жили в Казахстане, 
в селе Григорьевка (сейчас это аул 
Ащилисай Каргалинского района) 
Актюбинской области. Но в школу 
Сергей пошел уже в Киргизии, куда 
мы переехали, спасаясь от суровых 
холодов северного Казахстана.

Когда маленький Сережа серьез-
но заболел, врачи посоветовали сме-
нить климат, и мы, не задумываясь, 
устремились на юг Советского Со-
юза, в село Беловодское, что в часе 
езды от солнечного Бишкека.

Сережа с детства для себя ре-
шил, что будет военным. Помню, 
годика три ему было, он тогда 
сильно болел, сидел дома. И я пере-
живала. А Сереж вдруг подходит ко 
мне, обнимает и серьезным голосом 
сообщает: «Мама, не переживай, 
я все равно поправлюсь и когда 
вырасту, буду сильным и смелым, 
стану офицером!»

В школе Сергей всегда стремил-
ся быть лучшим и учился всегда 
только на пятерки. Любил спорт, 
вместе с сестрой Наташей успешно 
занимался легкой атлетикой, был 
чемпионом по бегу. Впоследствии 
это помогло ему стать мастером 
спорта по военному троеборью 
(кросс с полной выкладкой, метание 
гранаты, стрельба). Получив атте-
стат отличника, Сережа после 8-го 
класса сам сходил в военкомат и, 
подготовив необходимые докумен-
ты, поехал поступать в Свердлов-
ское суворовское училище.

Я думаю, на его выбор, на же-
лание стать танкистом сильно 
повлиял польский многосерийный 
художественный фильм «Четыре 
танкиста и собака». Девятилет-
ний Сережа смотрел этот воен-
но-приключенческий сериал с вос-
хищением, очень любил звучавшую 
там песню «Баллада о танкистах», 
ему также очень нравился и глав-
ный герой – командир танка Янек, 

талантливый военный, рассуди-
тельный и справедливый командир, 
отличный снайпер и неунывающий 
смельчак.

Когда Сергей вырос и стал офице-
ром-танкистом, он к своему танку 
относился по-доброму, с душой и об-
ращался не как с железякой, а как 
с полноправным членом экипажа.

Повлияла на настрой Сергея 
и книга о Великой Отечественной 
войне и Героях Советского Союза, 
которую я подарила ему за от-
личную учебу в школе. Он ее часто 
листал, смотрел фотографии, 
перечитывал биографии героев. 
В качестве напутственного сло-
ва на обратной стороне обложки 
я крупными буквами вывела поже-
лания: «Сын! Будь достоин своей 
Родины!» Сын позже признавался, 
что эти слова глубоко запали ему 
в душу.

В 1981 году, окончив учебу 
в Свердловске, Сергей поступил 
в Ташкентское высшее танковое 
командное училище имени марша-
ла Рыбалко, расположенное в горо-
де Чирчик. Училище ему нравилось, 
курсантскими погонами сын очень 
гордился, потому и здесь в 1985 
году учебу он завершил с отли-
чием.

Имея право выбора места 
службы, Сергей попросился на 
русский Север и поехал в Ленин-
градский военный округ. Первым 
местом службы Сергея был не-
большой поселок Луостари у со-
ветско-норвежской границы. Это 
в Печенгском районе, на самом се-
веро-западе Мурманской области. 
Известно, что в тех местах до 
поступления в летное училище 
служил молодой Юрий Алексеевич 
Гагарин, будущий первый космо-
навт нашей планеты и Герой Со-
ветского Союза.

Через полтора года сына пере-
вели в Ленинградскую область, 

он стал командиром танкового 
взвода 133-го отдельного танко-
вого батальона 45-й гвардейской 
мотострелковой дивизии. Он же-
нился, родились дети, наладился 
быт. Стал командиром роты.

Сергей всегда старался быть 
честным и справедливым. Кон-
фликты, если они назревали, 
предпочитал решать не силой, 
а примирением, поиском взаимо-
выгодных решений. Никогда не 
требовал от подчиненных того, 
чего не умел или в чем не разбирал-
ся сам. Старался по мере возмож-
ностей помочь окружающим. То 
соседей по дому с рынка на машине 
подвезет, то солдат своих домой 
приведет ‒ накормит домашними 
харчами. А чего, говорит, солдаты 
– мальчишки совсем, есть хотят. 
Посылки делили поровну, объяс-
нял, как поступать в критических 
ситуациях, старался увлечь ин-
тересным случаем, приободрить 
добрым словом, боролся за спло-
ченность коллектива. Оттого 
и уважали Сережу бойцы.

В декабре 1994 года, почти 
перед самой отправкой на Север-
ный Кавказ, Сергей получил повы-
шение и стал начальником штаба 
танкового батальона. Он, засучив 
рукава, взялся за новое для себя 
направление службы. Настойчи-
вым Сережа был, умел добиваться 
цели, умел выполнять возложен-
ные руководством задачи.

Из гарнизона в Каменке под-
разделения дивизии выехали 13 
декабря. Через несколько суток 
они достигли границ Чечни 
и стали готовиться к боевым 
действиям.

Телеграмма с сообщением 
о трагической гибели Сергея при-
шла уже 2 января. Я спокойно 
возвращалась вечером с работы 
и, повстречав в подъезде соседку, 
остановилась, поздоровалась. А та 
не стерпела и выпалила: «Там те-
леграмму принесли, сын твой на 
войне погиб». У меня закружилась 
голова, ноги подкосились, я едва не 
упала, еле добрела до квартиры, 
рухнула на кровать. Такие вот вы-
дались праздники: Новый год и день 
рождения сына, которое теперь 
совпадает с датой гибели.

Похоронили мы Сергея на 
кладбище в поселке Кирилловское 
Выборгского района Ленинградской 
области. Тяжелый такой был день, 
смурной, темный…

После выхода Указа Президен-
та России о присвоении капитану 
Сергею Петровичу Курносенко за 
мужество и героизм, проявленные 
при выполнении специального за-
дания, звания Героя России (по-
смертно) нас пригласили в штаб 
дивизии. Вдове сына Ирине пере-
дали на хранение Золотую Звезду 
и документы Героя.

9 мая 1995 года на мемориаль-
ном комплексе в Каменке сослу-
живцы установили бюст Сережи. 
Он стал 21-м по счету военнослу-
жащим соединения, удостоенным 
звания Героя. И стал первым из 
получивших это звание за подвиг, 
совершенный на войне в Чечне.

Имя Сергея увековечено на 
памятниках погибшим воинам, 
установленным в Сертолово и Вы-
борге, на мемориале в Екатерин-
бургском суворовском училище 47

Николай Асмаловский
Руководитель Выборгского 

районного отделения 
Всероссийской общественной 

организации ветеранов 
«Боевое братство»

25.03.2022

Героями не рождаются, героями становятся!

О героизме курянина, военно-
служащего мотострелковой 

бригады (пос. Каменка) Андрея 
Шатохина рассказали на днях 
в Министерстве обороны Рос-
сийской Федерации.

В ходе операции по блоки-
рованию противника в районе 
Харькова заместитель командира 
мотострелкового взвода Андрей 
Шатохин 25 февраля совершал 
марш на многоцелевом тягаче 
(МТ-ЛБв).

У населенного пункта Чер-
касские Тишки из проезжаю-
щего гражданского автомобиля 
выскочил боец украинского на-
ционалистического батальона. 
Пользуясь прикрытием легкового 

транспорта, он сумел выстрелить 
из противотанкового гранатоме-
та и попал в российскую боевую 
машину.

Гвардии сержант Шатохин 
находился рядом с командиром 
мотострелковой роты гвардии 
старшим лейтенантом Дмитрием 
Борисовым. Заметив врага, воен-
нослужащий за считаные секунды 
до выстрела закрыл своим телом 
командира. Боец остался жив, но 
получил тяжелое ранение.

Командир танка Т-72 Марат Ха-
ликов, несмотря на ранение, 

смог вывести свой экипаж из засады 
и спасти жизнь сослуживцу, вынеся 
его с поля боя буквально на руках.

Машины попали в засаду нацио-
налистов, по ним били из всех ору-
дий. В ходе боя танкистам удалось 
уничтожить несколько мобильных 
групп врага. Когда у танка закончи-
лось топливо, экипаж принял ре-
шение подорвать боевую машину, 
чтобы та не стала трофеем.

«Как меня учили мои офицеры, 
старшие товарищи, никогда свою 
технику и оружие врагам не остав-
лять. Поэтому три гранаты в баш-
ню – и вопрос закрыт», – отмечает 
старший сержант.

В 2014 году военнослужащий 
прославил каменскую мотострел-
ковую бригаду, став в составе 
экипажа чемпионом мира по тан-
ковому биатлону. Сейчас Марат 
проходит курс реабилитации, 
восстанавливает зрение. После вы-

здоровления планирует вернуться 
на службу 47

По материалам 

телеканал «Известия»

Героев надо знать в лицо

Продолжение, начало в № 10 за 16.03.2022
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МОЯ ДАЧА

ЗЕМЛЯ У ДОМА – НАШЕ 
ОСОБОЕ, ПОИСТИНЕ НЕ-
ОЦЕНИМОЕ БОГАТСТВО. 
БЛАГОДАРЯ ТЩАТЕЛЬ-
НОЙ ОБРАБОТКЕ И ВНЕСЕ-
НИЮ УДОБРЕНИЙ ЗЕМЛЯ 
У ДОМА ЕЖЕГОДНО ПРИ-
УМНОЖАЕТ СВОЕ ПЛОДО-
РОДИЕ И СПОСОБНА ДА-
ВАТЬ ХОРОШИЕ УРОЖАИ 
САМЫХ ТРЕБОВАТЕЛЬНЫХ 
К УСЛОВИЯМ ПРОИЗРАС-
ТАНИЯ КУЛЬТУР.

Однако огромное количе-
ство людей, занимаю-
щихся овощеводством, 

особенно жители городов, стал-
киваются со многими трудно-
стями при освоении участка, 
подборе культур, не знают, как 
правильно вносить удобрения, 
проводить поливы, ухаживать 
за растениями, защищать их от 
вредителей и болезней.

Для нормального роста 
и развития растение необходи-
мо обеспечить светом, теплом, 
влагой и питательными веще-
ствами.

СВЕТОВОЙ РЕЖИМ
Свет – основной источник 

энергии, расходуемой на синтез 
органического вещества в ли-
стьях. Требовательны к свету 
томат, перец, баклажан, огурец, 
которые мы выращиваем в фев-
рале-марте рассадой. Им требу-
ется досветка. Слабая освещен-
ность при высокой температуре 
воздуха действует на растения 
отрицательно. Они бледнеют, 
вытягиваются.

ТЕМПЕРАТУРНЫЙ 
РЕЖИМ

От температуры зависят жиз-
ненно важные процессы, проте-
кающие в растениях. Особенно 
требовательны к теплу огурец, 
кабачок, томат, перец, баклажан. 
Для таких культур подбираются 
участки, хорошо защищенные 
от холодных ветров и имеющие 
южный уклон. Устройство греб-
ней также способствует лучшему 
прогреванию почвы.

При ясной погоде температу-
ра должна быть на 5-7 ºC ниже, 
чем при пасмурной. Так, если 
для огурца в пасмурный день 
наиболее благоприятна темпе-
ратура +22 ºС, то в солнечный 
– +27-30 ºC , а ночью – +15-18 
ºC . Такой оптимальный тепло-
вой режим можно поддерживать 
в теплицах. Важное значение 
имеет приспособление самих 
растений к неблагоприятным 
условиям путем закаливания 
рассады.

ВОДНЫЙ РЕЖИМ
Вода играет важную роль 

в жизни растения. Она под-
держивает в нем необходимый 
обмен веществ, обуславливает 
внутреннее напряжение кле-
ток. При недостатке воды оно 
ослабевает и растения увядают. 
Требовательность овощных 
культур к почвенной влаге за-
висит от особенностей развития 
корневой системы. Например, 
у огурца масса листьев больше 
массы корней в 25 раз и на-
ходится в верхних горизонтах 
почвы, у томата – в 15 раз.

Для определения критиче-
ского уровня влаги из почвы 
скатывают шарик. Если он не 
формируется или быстро распа-
дается, то надо поливать. Темпе-
ратура воды для полива должна 
быть +20-24 ºC, холодную воду 
корни впитывают плохо.

В теплицах еще важна влаж-
ность воздуха. Для огурца она 
составляет 90-95%, для томата 
– 60-70%. Проводится путем 
дождевания.

ПИТАТЕЛЬНЫЙ РЕЖИМ
Овощные культуры выносят 

из почвы значительное коли-
чество питательных веществ, 
особенно в период бутонизации, 
цветения и плодоношения. Как 
правило, больше всего они по-
глощают азота и калия и срав-
нительно меньше – фосфора. 
Довольно велика потребность 
овощных культур в кальции. 
Потребность растений в пита-
нии на протяжении их жизни 
меняется. Рано вступающий 
в пору плодоношения огурец 
также отличается высокой тре-
бовательностью к почвенному 
плодородию. Корневая система 
у него расположена в поверх-
ностном слое почвы, где часто 
не хватает влаги.

И еще одна причина повы-
шенной требовательности огур-
ца к почвенному плодородию 
– высокая потребность в тепле; 
снижение температуры возду-
ха ниже 15 ºC, холодные ночи 
задерживают рост и развитие 
растений.

ПОДГОТОВКА СЕМЯН
Существует много способов 

подготовки семян к посеву. Все 
они направлены на получение 
дружных всходов здоровых 
растений.

Частой ошибкой многих са-
доводов-огородников является 
посев тыквенных культур (тык-
ва, кабачок, огурец) семенами 

урожая предыдущего года. При 
покупке семян обратите вни-
мание на этикетку пакета, где 
указан год урожая. Если семена 
прошлогодние, то они должны 
еще полежать год-два у вас дома. 
Иначе у растений в начале пло-
доношения идет пустоцвет, т. е. 
на стебле – одни мужские цветы. 
И если не прищипнуть основной 
стебель, то женские цветы долго 
не появятся. И появятся они на 
стеблях второго-третьего поряд-
ка. Томаты и перцы страдают 
этим в меньшей степени.

ВЫРАЩИВАНИЕ 
РАССАДЫ

Суть этого способа в том, что 
в первый период жизни расте-
ния произрастают на небольших 
площадях в теплицах, светлых 
комнатах, где необходимо 
поддерживать определенные 
температуру и освещенность, 
создавать благоприятный пита-
тельный и водный режим. В ре-
зультате растения ускоряют свое 
развитие (делают забег) и дают 
продукцию раньше.

Почвосмесь должна быть 
легкого механического соста-
ва. Рассаду выращивают безгор-
шечным способом и в горках. 
Огурец и перец плохо переносят 
пикировку, поэтому их лучше 
сеять прямо в горшочки. Томат 
переносит пикировку легко, 
и поэтому его можно сеять 
в ящики.

ПОДГОТОВКА 
ЗАЩИЩЕННОГО 

ГРУНТА К РАБОТЕ
Для получения ранней про-

дукции мы используем малога-
баритные пленочные укрытия 
и теплицы. Основой для запуска 
теплицы в эксплуатацию весной 
является обогрев.

Существуют три способа обо-
грева: солнечный, технический 
и биологический.

Солнечный – самый рас-
пространенный и дешевый. 
Солнечная радиация – наиболее 
эффективный источник энергии.

Технический – подходит для 
небольших теплиц площадью 
около 15 м2. Это печное, во-
дяное отопление, электрокало-
риферы.

Биологический – основан 
на разложении органических 
материалов, благодаря кото-
рому выделяется тепло в ко-
личестве, достаточном для 
всего вегетационного периода 

растений. Кроме тепла воздух 
теплиц обогащается углекис-
лым газом. 

Классическим биотопливом 
считается конский навоз, кото-
рый очень быстро разогревается 
(в течение недели) до 60-70 ºC, 
а затем поддерживает оптималь-
ную температуру в корнеобита-
емом слое весь вегетационный 
период.

Коровий, овечий, кроли-
чий – более тяжелый и холод-
ный, разогревается медленно, 
и к нему необходимо добавлять 
разрыхлитель (опилки, торф, 
кора, солома).

В качестве биотоплива также 
используют листья деревьев. За-
готавливают их с осени. Осенью 
же к следующему сезону готовят 
и теплицу. После удаления рас-
тительных остатков из теплицы 
ее тщательно моют с дезинфи-
цирующим раствором, сни-
мают верхний слой почвы (10 
см) и выносят его из теплицы. 
Листвой засыпают всю поверх-
ность почвы слоем 30 см, и так 
она зимует.

В середине марта начина-
ются работы в теплице. Листва 
сдвигается, а почва под ней, поч-
ти не промерзшая, вынимается. 
Листья укладываются слоем 30 
см, посыпаются карбамидом 
(мочевина) из расчета 100 г/м2 
и поливаются теплой водой (20 
л/м2). Затем все это укрывается 
почвой.

Сейчас много солнечных 
дней, и почву можно покрыть 
черной пленкой. Прогрев насту-
пит быстрее, и в почве сохранит-
ся влага. Можно сеять в ящики 
холодостойкие культуры, такие 
как укроп, петрушка на расса-
ду, редис, лук на перо/рассаду. 
В дневные часы при хорошем 
солнечном освещении рассаду 
можно выносить из дома. Она 
окрепнет и будет очень благо-
дарна.

Листья в качестве био-
топлива дают медленное го-
рение, и при выращивании 
рассады приходится следить 
за ночной температурой и под-
ключать электрокалориферы. 
Но когда поблизости нет жи-
вотноводческих ферм, то это 
простой и доступный выход 
из положения, особенно на 
дачных участках.

Когда почва готова к посадке, 
то на ее поверхности появляют-
ся очень мелкие (около 1 мм), 
похожие на клеща почвенные 
вши. Они безвредны, при пики-
ровке рассады могут заползти на 
руки, но не кусаются.

КАК ВНОСИТЬ 
МИНЕРАЛЬНЫЕ 

УДОБРЕНИЯ
Для того чтобы получить хо-

роший урожай с малого участка 
земли в теплице, надо положить 
растению в почву то, что оно ис-
пользует в течение всего перио-
да вегетации.

Пытаться дать общие реко-
мендации не совсем правиль-
но, т. к. в каждом конкретном 
случае определяется почвенный 
состав и его плодородность. Но 
основные моменты надо знать. 

В нашей области почвы 
в основном слабокислые (рН-
кислотность – 5,6-6,0), но на 
торфяниках, где есть дачи, рН 
– 4,0, а то и 3,5. Нейтральная 
рН-кислотность – 7,0. Это вода. 
На кислых почвах растут хвощ, 
щавель, подорожник. Если на 
участке растет клевер и дает не-
плохой укос – почва некислая. 
Только на слабокислых и ней-
тральных почвах растут пырей, 
мать-и-мачеха, вьюнок полевой, 
ромашка непахучая.

Большинство садовых и ого-
родных растений хорошо себя 
чувствуют на слабокислых по-
чвах с уровнем рН 6,5-7. На бо-
лее кислых почвах питательные 
вещества плохо усваиваются 
растениями, а часть удобрений, 
например, фосфорных, перехо-
дит в неусваиваемое состояние.

Оптимальные уровни 
кислотности почвы:
капуста, лук, горох – 6,5-7,0
морковь, свекла – 6,0-7,5
огурцы, салат – 6,0-7,0
томаты – 5,5-7,0.

Снижают уровень кислотно-
сти почвы при помощи извест-
ковых удобрений: доломитовая 
мука, гашеная известь, зола. 
Их вносят весной или осенью 
под перекопку, но важно, что-
бы они были в виде порошка. 
Иначе не будет равномерного 
перемешивания с почвой, что 
является обязательным усло-
вием известкования. Удобрения 
рассыпают по участку так, чтобы 
вся поверхность стала белой. 
Точно измерить уровень кис-
лотности можно при помощи 
реактивов, которые продаются 

в магазинах бытовой химии. Но 
не переусердствуйте с известко-
ванием, На щелочных почвах 
с рН более 7,5 растения растут 
еще хуже, чем на кислых.

Зола – удобрение, которое 
может заменить минеральные 
калийные и фосфорные удобре-
ния. Она снижает кислотность 
почвы и содержит необходимые 
растению микроэлементы. По-
этому при посеве любых культур 
золу хорошо внести на поверх-
ность грядки, проборонить, 
а потом сажать или сеять. В те-
плице перед посадкой в лунку 
обязательно внести горсточку 
золы, перемешать с почвой, а за-
тем сажать растение.

Поскольку мы не знаем о на-
личии питательных веществ 
в почве, то лучше вносить ком-
плексные удобрения, например, 
нитроаммофоску (50-70 г/м2), 
а потом уже по состоянию рас-
тения и признакам недостатка 
можно регулировать подкорм-
ками, как корневыми, так и вне-
корневыми в виде растворов.

ПОСАДКА В ТЕПЛИЦЕ
Проверяем готовность почвы 

к посадке. Ставим термометр 
в почву, и если там +18 ºC, то 
можно приступать к посадке.

Для получения ранних огур-
цов в теплице надо вырастить 
4-6 штук рассады (для неболь-
шой семьи). Посеять в горшочки 
семена гибридов Майский, Зозу-
ля в конце марта – начале апре-
ля. Рассада – 30-35-дневная, 
должна иметь 5-6 настоящих 
листьев, 2-3 усика и хорошую 
корневую систему.

Для засолки и консервирова-
ния огурцы лучше выращивать 
в утепленном грунте. Это мало-
габаритные укрытия, пристен-
ные парники. Почву готовят так 
же, как и в теплицах.

А теплицы с небольшой пло-
щадью лучше использовать для 
выращивания томата и перца. При 
правильном уходе урожай этих 
культур можно снимать до ноября.

Всем труженикам огородов 
и дач – самого крепкого, добро-
го здоровья и успехов в полу-
чении высоких урожаев.
ученый-агроном А. И. Кудласевич

Фото: Shutterstock/FOTODOM

Советы огородникам
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ХОББИ

ВЕСНА ПРИШЛА ВМЕСТЕ 
С НАСТРОЕНИЕМ. А НАСТРО-
ЕНИЕ ТАКОЕ, ЧТО ХОЧЕТСЯ 
КУДА-ТО ПОЕХАТЬ, ДА ЧТО-
ТО УВИДЕТЬ.

Любителям отдохнуть на 
природе и подышать све-
жим воздухом где-то по-

дальше балкона в наше время все 
сложнее и сложнее найти места 
для того, чтобы эту свою любовь 
удовлетворить. Особенно тяжело 
приходится тем, кто отправляться 
в долгий лесной поход не желает, 
а пройтись по лесу и не потеряться 
совсем не против.

Идеальным выходом в таком 
случае станут экологические тро-
пы, которых в Ленинградской об-
ласти благоустроено уже целых 30. 
И это еще не все.

БОКСИТОГОРСКИЙ Р-Н

В этом районе один экологи-
ческий маршрут – «Долина реки 
Рагуша». Как несложно догадаться 
по названию, проходит эта тропа 
вдоль реки Рагуша, а ее протяжен-
ность всего 2,8 км.

Это пешеходный маршрут, про-
ходящий частично по руслу реки. 
Так что в зависимости от сезона 
часть пути может быть подтопле-
на – осторожно! Однако если вода 
не пугает, то добро пожаловать 
на этот маршрут летом – с мая по 
октябрь. Здесь вас ждут редкие рас-
тения, насекомые, рыбы, земно-
водные, птицы и млекопитающие.

ВОЛОСОВСКИЙ Р-Н

В этом районе также один марш-
рут. Проходит он на территории 
музея-усадьбы Н. К. Рериха по 
сохранившимся памятникам ар-
хитектуры и природным объек-
там. Протяженность маршрута 3,5 
км. Называется, соответственно, 
«Усадьба Рерихов».

Действует маршрут круглый год 
и предназначен для пеших про-
гулок. По пути кроме собственно 
усадьбы Н. К. Рериха, в которой 

сейчас находится музей, можно уви-
деть училищный дом, озеро Глухое, 
побывать в форелевом хозяйстве 
и в здании бывшей конюшни.

ВСЕВОЛОЖСКИЙ Р-Н
Всеволожский район порадует 

любителей отдохнуть, воссоеди-
нившись с природой, сразу 9 марш-
рутами.

Пешеходная тропа «Верста»
находится в границах памятника 
природы «Колтушские высоты». Ее 
протяженность всего 1 км, пройти 
ее можно за 30 минут. Маршрут 
позволяет полюбоваться релье-
фом Колтушской возвышенности, 
причем как в летний период, так 
и зимой – тропа хорошо подходит 
для прохождения на лыжах.

Еще один маршрут, распола-
гающийся в «Колтушских вы-
сотах» – это «Заячья тропа», 
его протяженность составляет 
3,2 км. Так же как и «Верста», 
этот маршрут предназначен для 
пешеходов в летнее время года 
и лыжников – в зимнее. Весной 
и в начале лета на тропе можно 
услышать пение лесных птиц, 
а насладиться видом высоких 
сосен – круглогодично.

Также насладиться лесным воз-
духом и видами рельефа можно 
на маршруте «Камовые холмы». 
Маршрут можно пройти в любое 
время, но особенно живописен он 
с июня по август. Протяженность 
его 3,8 км.

Любителей покрутить педали 
заинтересует «Колтушский вело-
маршрут» протяженностью 4 км. 
Или «Колтушский веломарш-
рут-2», который растянулся уже 
на 6,5 км. Впрочем, для лыжников 
эти маршруты также отлично по-

дойдут. Проходят они в основном 
по грунтовым дорогам.

«Лесная тропа», полностью 
соответствуя своему названию, 
также проходит по территории 
«Колтушских высот» и обещает 
целых 5 км любования лесным 
массивом, а также уникальными 
местными растениями.

Тропа «Еловые холмы» распо-
лагается уже на других высотах, 
на Токсовских. Это одна из самых 
высоких частей Карельского пере-
шейка. Наибольший интерес на 
маршруте представляют еловые 
и сосновые леса, камовые песчаные 
холмы, а также болотная расти-
тельность в межкамовых котло-
винах.

Надо отметить, что маршрут от-
личается сложностью – местность 
сильно пересеченная, а потому 
пройти его, также как и проехать 
на велосипеде, может быть нелегко 
для неподготовленного туриста.

Экологическая тропа «Ла-
дожские берега», как нетрудно 
догадаться, проходит по берегу 
Ладожского озера в заказнике 
«Коккоревский».

Протяженность маршрута 5,7 
км. Прогуливаясь по территории 
заказника можно не только на-
сладиться видом бора и вдохнуть 
сосновый воздух, но еще и озна-
комиться с памятниками форти-
фикации, которые остались со 

времен Великой Отечественной 
войны.

Последняя по списку, но не по 
значению, экологическая тропа во 
Всеволожском районе – «Малино-
вая гора» – находится в Токсов-
ском природном парке. Маршрут 
проходит в основном по еловому 
лесу, по пути можно познакомиться 
с ландшафтом южной части Ка-
рельского перешейка, обитателями 
хвойных лесов, верховых и пере-
ходных болот, а также водоемов.

Протяженность маршрута 
2,4 км, он отлично подходит как 
для пеших прогулок в летнее время 
года, так и для лыжных путеше-
ствий – зимой.

ТОСНЕНСКИЙ Р-Н

В Тосненском районе располо-
жилась «Колыбель русского лесо-
водства». Этот экомаршрут про-
тяженностью 3 км предназначен 
для пешеходов и позволяет вдоволь 
налюбоваться природными богат-
ствами заказника «Лисинский».

Маршрут проведет путешествен-
ников по Аллее вязов, свернет 
в старый парк, где сохранились еще 
деревья XIX века, познакомит с Ли-
синским дендропарком и бывшими 
царскими охотничьими угодьями.

Кроме того, вдоль тропы нахо-
дятся мемориал «Братское воин-
ское захоронение», Храм проис-
хождения честных древ животво-
рящего креста Господня и бывший 
Императорский охотничий дворец.

В нашем регионе много эколо-
гических троп, да настолько, что 
в одну статью их описание не по-
мещается! О том, куда отправиться 
в других районах Ленобласти чи-
тайте в следующем выпуске.

Евгения Скачкова
Фото: ooptlo.ru

Сп р и х о д о м  в е с н ы 
и солнца в каждом из 

нас просыпается мечтатель 
с огромным ворохом на-
дежд. Оно и понятно: все 
вокруг оживает, начинается 
новый виток и хочется сво-
рачивать горы. 

Однако иногда даже ве-
сеннее солнце не способно 
разогнать тучи горя, печа-
ли, тоски, а то и депрессии. 
Тут нужна еще какая-то 
эмоциональная подпитка 
извне.

Лично для меня эдаким 
«допингом» стала серия 
книг «Куриный бульон для 
души».

Название,  которое 
сперва может показаться 
абсурдным, максимально 
передает задумку авторов. 
Куриный бульон мы пьем 
при гриппе и простуде, 
а эти книги – своего рода 
«бульон», помогающий 
избавиться от душевных 
терзаний.

Каждая книга – сборник 
рассказов реальных людей 
о реальных жизненных си-
туациях. Тяжелых ситуаци-
ях. Смерть родителя/мужа/
друга/ребенка, онкология, 
банкротство, увольнение 
с любимой работы, развод 
– про любую человеческую 
проблему найдется рассказ.

Да, каждый рассказ вы-
ворачивает наизнанку одну 
человеческую душу, пока-
зывая всю тоску, печаль, 
грусть и горе, спрятанное 
внутри. Но в каждом рас-
сказе, в каждой странице, 
в каждой строчке есть ис-
кра. Искра надежды автора 
на лучший исход.

В целом, вся серия ори-
ентирована на то, чтобы 
мотивировать человека 
двигаться вперед, невзирая 
на преграды. Не опускать 
руки в самых тяжелых 
ситуациях. Ведь «счастье 
можно найти даже в тем-
ные времена, если не забы-
вать обращаться к свету» 
(С) Дамблдор.

Рина Розановская 

СЕРИЯ КНИГ 
«КУРИНЫЙ 

БУЛЬОН 
ДЛЯ ДУШИ»

ЛИТЕРАТУРНАЯ 
КОЛОНКА

Экотропы Ленинградской области
(часть 1)

В рамках проекта «Экологический ликбез»
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На правах рекламы

В КАМЕННОГОРСКЕ ОТКРЫЛОСЬ НОВОЕ ГЕРОНТО-
ЛОГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ, СПЕЦИАЛИСТЫ КОТО-
РОГО МОГУТ ПОМОЧЬ.

Что за центр? 
Рассказываем.

В январе этого года на базе каменногорского дома-
интерната заработало геронтологическое отделение. 
Туда можно приехать по программе  из соцзащиты 

и остаться на 21 день в прекрасных условиях, под присмотром 
врачей и медсестер.

Нет, это не дом престарелых. Это, по сути, санаторий, где 
пожилые люди в течение 3 недель получают различные про-
цедуры, направленные на оздоровление.

Мы туда съездили, посмотрели и рассказываем.

Первым делом нас встретили в очень уютном закрытом 
дворике с милой беседкой. Сразу представился летний вечер, 
когда можно взять термос с чаем и посидеть на свежем воздухе.

Попав на этаж, где проводятся процедуры, мы сразу обрати-
ли внимание на отсутствие «больничного» аромата лекарств. 
Воздух максимально свежий. И в целом атмосфера приятная: 
светлый коридор, много цветов на подоконниках и светло-
желтые стены навеяли воспоминания о детском лагере.

МЕДИЦИНСКИЙ 
КОРПУС

Нам провели экскурсию по отделению. Вот, что там есть:
1. Спортзал. Небольшой, но тренажерам, что там стоят, 

позавидовал бы любой городской тренажерный зал. Эллип-
тические и силовые тренажеры, велотренажер и еще много 
приспособлений, которые помогут в реабилитации опорно-
двигательного аппарата.

2. Комната релакса. Это мы, журналисты, ее так прозвали. 
На самом деле она называется «Комната тракционной релак-
сации». Массажное кресло, кушетки с мягчайшими матрасами, 
зеленая «стенка» и наушники со звуками природы. Директор 
центра доверительно сообщила, что дольше 5 минут никто на 
кушетке не лежит. После – засыпают.

3. Кабинет ударно-волновой терапии. Маленький аппарат, 
от которого не ждешь многого, на самом деле просто волшеб-
ным образом действует на суставы.

4. Фито-бар. Кислородные коктейли в санатории никто 
не отменял. 

5. Водолечебница. Для любителей массажа тут создан 
отдельный оазис из ванночек с гидромассажем. 

6. Столовая центра. Оформленная в сочных оранжевых 
тонах она ну никак не ассоциируется с больницей. Вмести-
мость большая, поэтому постояльцы с комфортом принимают 
пищу, не теснясь.

7. Соляная комната. В комнате соль на стенах, на полу, 
на потолке и даже в воздухе. Для профилактики легочных 
и бронхиальных заболеваний – милое дело. Как нам сообщили 
в центре, 1 час в этой комнате = 4 дня на морском побережье. 

8. Кабинет магнитотерапии. Внушительных размеров ап-
парат – магнитотурботрон используется для лечения и про-
филактики различных заболеваний методом воздействия 
магнитного поля на весь организм.

9. Сенсорная комната. Для общения с психологом (кото-
рый в центре, кстати, штатный) создана уютная аудитория 
с огромным количеством штук для визуального экстаза. Стена 
с переливающейся водой, подсвеченная мятно-зеленым све-
том, мягкие кресла с подогревом и звездное небо над головой 
– атмосфера максимального релакса.

ЖИЛОЙ КОРПУС

Комнаты для постояльцев (приезжающих на 21 день) 
находятся на одном этаже с кабинетами, это очень удобно 
– близко и не заблудишься. Туда мы стремились попасть, 
чтобы посмотреть, в каких условиях будут жить пенсионеры 
и люди с ОВЗ.

Мы не то, что были приятно удивлены. Мы были в вос-
торге от условий. 

Какие комнаты обычно представляются, когда слышишь 
словосочетание «медицинский центр»? Минимум трехместные 
(а то и больше) палаты, скрипучие кровати, не особо удобные 
матрасы и откровенно узкие проходы между кроватями.

В каменногорском геронтологическом центре вы не найдете 
комнату на троих. На одного – пожалуйста. Если человек 
ценит уединение – восхитительный вариант. На двоих – тоже 
есть. Мало ли, приедет семейная пара или две старушки-под-
ружки. 

В каждой комнате холодильник, тумбочки, комод или 
шкаф, стул и кнопка для вызова медицинской сестры. Все 
же постояльцы в возрасте, поэтому такая кнопка не лишняя. 
И кстати, каждая комната оснащена отдельными туалетом 
и душевой.

ДОСУГ
Нет, медицинскими процедурами жизнь в центре не огра-

ничена. Досугом пенсионеров занимается культорганиза-
тор. В планах руководства центра начать принимать участие 
в межрайонных творческих конкурсах. Пока же – небольшие 
вечеринки. Библиотека, настольные игры, телевизор и музы-
кальный центр – все это в распоряжении гостей.

КАК ПОПАСТЬ В ЦЕНТР
Сейчас основным «пропуском» является ИППСУ – Ин-

дивидуальная программа предоставления социальных услуг. 
Ее оформляют через соцзащиту или МФЦ по заключению 
терапевта об общем состоянии здоровья человека. 

После получения ИППСУ, перед поступлением в герон-
тологическое отделение  нужно будет пройти небольшую 
медкомиссию. 

СТОИМОСТЬ
При наличии индивидуальной программы предоставле-

ния социальных услуг (ИППСУ), выданной ЛОГКУ «Центр 
социальной защиты населения», проживание в геронтоло-
гическом отделении оплачивается частично в зависимости 
от среднедушевого дохода (пенсия + социальные выплаты + 
заработная плата + иные выплаты).

Стоимость проживания в геронтологическом отделении
Если среднедушевой доход не превышает 21 984,00 руб. 

– размер частичной платы составляет 5 838,74 руб.
Если среднедушевой доход не превышает 27 480,00 руб. 

– размер частичной платы составляет 6 772,93 руб.
Если среднедушевой доход не превышает 38 472,00 руб. 

– размер частичной платы составляет 8 641,33 руб.
Если среднедушевой доход не превышает 54 960,00 руб. 

– размер частичной платы составляет 11 677,47 руб.
Если среднедушевой доход превышает 54 960,00 руб. – 

размер частичной платы составляет 22 420,74 руб.

Социальные услуги предоставляются бесплатно (при 
наличии ИППСУ) проживающим в Ленинградской области:

- участникам и инвалидам Великой Отечественной войны
- бывшим несовершеннолетним узникам концлагерей, 

гетто, других мест принудительного содержания, созданных 
фашистами и их союзниками в период Второй мировой войны

- гражданам Российской Федерации, родившимся в период 
с 3 сентября 1927 года по 2 сентября 1945 года, являвшимся 
несовершеннолетними в период Великой Отечественной 
войны 1941-1945 годов, постоянно проживающим на терри-
тории Ленинградской области не менее пяти лет.

По всем вопросам обращаться по телефонам: 
8 (81378) 49-195; 
8 (921) 752-88-94
или e-mail: kamen.internat@

yandex.ru
Больше фото можно посмотреть 

в нашей публикации о центре на 
сайте (QR-код на статью на сайте).

В Каменногорск за оздоровлением!

Rek_14(771)_RekVyb_14(262).indd   12 14.04.2022   17:12:27












